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1. Gesetze 

- Sächsische Verfassung 

- SGB III 

- Grundgesetz 

- BGB 

- BGB mit den Nebengesetzen zum Verbraucherschutz, Mietrecht und 

Familienrecht 

- BGB; ProdukthaftungsG, WohnungseigentumG, ErbbauRG, AGG 

- Arbeitsförderungsgesetz 

- Jugendrecht 

- Gesetz zur Gleichstellung von Männer und Frauen in Bund und Länder 
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- Frankfurter Lehr- und Praxis Kommentar zum KJHG 

- Frauengleichstellungsgesetz 

- Das neue AGG 

- Sächsisches Personalvertretungsgesetz 

- Schwerbehindertengesetz  

- Kinder- und Jugendhilfegesetz 

- Jugendrecht von A-Z 

 

2. Gleichstellung/ Frauenbeauftragte 

- Information der Gleichstellung – weiblich nicht gefragt? 

- Gleichstellungspolitik in der EU (Uta Klein) 

- Die Frauenbeauftragte in der kommunalen Verwaltung 

- Gleichstellung in der Praxis 

- 10 Jahre – Gleichstellungspolitik in Sachsen 

- Kommunale Gleichstellungsbeauftragte 

- Gleichstellungsarbeit in der Kommune 

- Gleichstellungsarbeit als Beruf 

- Die Frauenbeauftragte  

- Gender und Diversity – Vielfalt verstehen und gestalten 

- Soziales Managen 

- GeKom – Gender-Kompetenz und Gender Mainstreaming im kommunalen Raum 

(Gerrit Kaschuba, Gunter Neubauer, Reinhard Winter, Helga Huber) 

- Geschlechtersensibler Beteiligungshaushalt – Ergebnisse und Empfehlungen 

für die Praxis (Christine Färber) 

- Familienbewusste Führung – Vereinbarkeit von Beruf und Familie im 

Berufsalltag verankern – Ein Ratgeber für Unternehmen und Führungskräfte 

(Heiko Sulimma) 

- Gleichstand? Ursachen und Lösungsansätze zum Thema 

Entgeltdiskriminierung (Nicola Schuldt-Baumgart) 

- Gender Budgeting (Christine Färber) 

 

3. Psychologie 

- Psychokiste (Andreas Lukoschik) 

- Erfolg kommt nicht von ungefähr – Durch Psychokybernetik positiv denken 

und handeln (Maxwell Moltz) 

- Psychologische Erste Hilfe bei Extremereignissen am Arbeitsplatz 

- Erfolg ist kein Zufall (Carla Schulte)  

- Mach doch, was du willst - Gewaltfreie Kommunikation am Arbeitsplatz 

(Susann Pasztor und Klaus-Dieter Gens) 

- Ich höre, was du nicht sagst – Gewaltfreie Kommunikation in Beziehungen 

(Susann Pasztor und Klaus-Dieter Gens) 

- Gewaltfreie Kommunikation – Eine Sprache des Lebens (Marshall B. 

Rosenberg) 
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- Was deine Wut dir sagen will: überraschende Einsichten (Marshall B. 

Rosenberg) 

- Erfolgsfaktor Menschlichkeit/ Wertschätzend führen – wirksam 

kommunizieren (Gabriele Lindenberg und Vera Heim) 

- Gewaltfreie Kommunikation im Führungsalltag (Günter Seemann) 

- Soziales Managen (Armin Schneider) 

- Diskussionen – Sitzungen – Versammlungen vorbereiten und leiten (Uta C. 

Gröschel) 

- Sich durchsetzen (Gianna Possehl, Frank Kittel, Tiziana Bruno, Gregor 

Adamczyk) 

- Teamentwicklung; Der effektive Weg zum „Wir“ (Susanne Bender) 

- Psychologie für Führungskräfte (Matthias Nöllke) 

- Betriebliche Suchtprävention und Suchthilfe (Rainer Rehwald, Gabi Reineke, 

Elisabeth Wienemann, Eva Zinke) 

- Körpersprache und Rhetorik (Tiziana Bruno, Gregor Adamczyk, Wolfgang 

Bilinski) 

- Du gehst mir auf den Geist; Den richtigen Ton finden, In heiklen Situationen 

angemessen reagieren (Fred Maro) 

- Wenn die Seele brennt; Mit eigener Kraft aus der Krise (Christian Lüdke, 

Andreas Becker) 

- Selbstvertrauen – Wie Sie Selbstbewusstsein gewinnen und Ihre innere 

Zuversicht stärken (Ros Taylor) 

- KrankSein und GesundWerden (Mathias Jung) 

- Fels in der Brandung statt Hamster im Rad (Sylvia Kéré Wellensiek) 

- Die Wellen des Lebens reiten – Mit Achtsamkeit zu innerer Balance (Linda 

Lehrhaupt) 

- Grundlos erschöpft? (Dr. med. James L. Wilson) 

- ACT leicht gemacht – Ein grundlegender Leitfaden für die Praxis der 

Akzeptanz- und Commitment-Therapie (Russ Harris) 

- Konfliktmanagement; von Streit bis Mobbing (Eberhard G. Fehlau/ Christian 

Stock 

- Konfliktmanagement und Gewaltprävention; Grundlagen, Handlungsfelder und 

Konzeptionen (Rainer Kilb) 

- Transaktionsanalyse im Coaching (Ulrich Dehner/ Renate Dehner) 

- Konfliktmanagement; Prävention, Intervention, Konfliktlösung (Jürgen 

Werner/ Ulf Tödter) 

- Mental fit im Alltag (Wolfgang Fasching) 

 

4. Arbeitsrecht und Personal 

 

- Familie und Beruf „Kinderbetreuung: Wie Unternehmen sich engagieren 

können“ (Theresa Oganowski, Eike Ostendorf-Servissoglou) 
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- Familienbewusste Führung; Vereinbarkeit von Beruf und Familie im 

Berufsalltag verankern – Ein Ratgeber für Unternehmen und Führungskräfte 

(Heiko Sulimma) 

- Wiedereinstieg – Notwendigkeit für Unternehmen und Freiräume für Eltern 

(Christine Maurer und Regina Zelms) 

- Arbeitszeugnisse für den öffentlichen Dienst (Sonja Schustereit, Jochen 

Welscher) 

- Chancengleich und familienfreundlich (Manuela Maschke, Gerburg Zurholt) 

- Flexible Arbeitszeit – Langzeitkonten (Karl-Hermann Böker, Christiane 

Lindecke) 

- Mediation im Arbeitsrecht (Annegret Pilartz) 

- Arbeitszeugnisse für den öffentlichen Dienst (Sonja Schustereit, Jochen 

Welscher) 

- Substanzbezogene Störungen am Arbeitsplatz – Eine Praxishilfe für 

Personalverantwortliche 

- Betriebliches Eingliederungsmanagement (Lothar Beseler) 

 

5. Geschichte 

- Sächsisches Tagebuch – Die Jahre 1990 bis 2000 in den Schlagzeilen der 

Presse 

- Käthe, meine Mutter (Marinne Krüll) 

- Der II Weltkrieg – Lexikon 

- GQ 1612 – Was die Alliierten am 24. August 1944 nach Freital-Birkigt führte 

(Katrin Schulze) 

- Todleben (Uwe von Seltmann) 

 

6. Politik 

- So arbeitet der Sächsische Landtag 

- Kommunalpolitik in Sachsen (Manfred Schleer) 

 

7. Stadt Freital 

- Widerstand und Ohnmacht – Werkstattbericht einer Arbeitsgruppe wider 

das vergessen 

 

8. Frauen 

- „Wende“ – Frauengeschichten aus dem Weißeritzkreis  

- Das dämliche Geschlecht – Warum es kaum Frauen im Mangament gibt 

(Babara Bieroch) 

- Die Frau ist nicht der Rede wird (Luise F. Push) 

- Der beste Mann für diesen Job ist eine Frau (Esther Wachs Book) 

- Sachsens berühmte Frauen 

- Fühl mal, Schätzchen (Ulrike Linnenbrink) 

- Frauen in der bürgerlichen Revolution von 1848/49 
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- Frauen in Dresden – Dokumente, Geschichten, Porträts 

- Frauenspezifische Beratungseinrichtungen für Existenzgründerinnen 

- Ratgeberin: Recht 

- Frauenhistorische Lesebuch (Andrea von Dülmen) 

- Erwerbstätigkeit von Frauen 

- Lexikon der Frauenziele (Ursula Scheu) 

- Die Wolfsfrau (Clarissa Pinkola Estés) 

- Die Botschaft der Frauen 

- Frauen in Deutschland 

- Frauen im öffentlichen Dienst 

- Frauen – Leben – Gesundheit 

- Erfahrungsbericht – „Hilfe für Alleinerziehende und Frauen in 

Problemsituationen“ 

- Frauen mit Behinderung im Freistaat Sachsen 

- Mission: Frau – Eine neue weibliche Identität für das dritte Jahrtausend 

(Gloria Conde) 

- Die kleine wilde Frau (Susanne Hühn) 

- Frauen hinterlassen Spuren – Leben und Beruf 

- 52 Tage – Ein Frauentagebuch (Angelika Weirauch; „lebendiger leben! e. V.“) 

- Yes she can: Die Zukunft des Managements ist weiblich (Marianne Heiß) 

- Frau – Sucht – Gesundheit/ Informationen, Tipps und Hilfen für Frauen 

 

9. Schwangerschaft 

- Ein bisschen schwanger gibt es nicht (Rika Fried) 

 

10. Frauenhaus 

- Frauenhaus: Sprungbrett zur Freiheit? (Christa Hanetseder) 

- Nach dem Frauenhaus – Misshandelte Frauen berichten (Monika Bösel)  

- Frauenhaus im ländlichen Raum 

 

11. Frauen und Männer 

- Ungleich unter Gleichen (Bettina Heintz, Eva Nadai, Regula Fischer, Hannes 

Ummel) 

- Schuld sind immer die anderen – Die Nachwehen des Feminismus: frustrierte 

Frauen und schweigende Männer (Astrid von Friesen) 

- Gender Working – Männer und Frauen im Team (Ingrid Dzalakowski)  

- Warum Männer nicht zuhören können und Frauen nicht einparken (Allan & 

Babara Pease) 

- Männer sind anders. Frauen auch. (John Gray) 

 

12. Gewalt 

- Streitschlichtung und Umgang mit Gewalt an Schulen (Frank Ehninger, Klaus-

Dieter Schuster 
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- Anlaufstelle für vergewaltigte Frauen 

- Modelle der Kooperation gegen häusliche Gewalt 

- Mit mir nicht mehr! – Gewalt in der Partnerschaft (Constanze Elsner) 

- Hilfe für misshandelte Frauen 

- Sexuelle Belästigung am Arbeitsplatz 

- Untersuchung: Vergewaltigung als soziales Problem – Notruf und Beratung 

für vergewaltigte Frauen 

- Abbau von Beziehungsgewalt als Konfliktlösungsmuster 

- Aktiv gegen Männergewalt (Anita Heiliger, Steffi Hofmann) 

- Gewalt gegen Frauen: Ursachen und Interventionsmöglichkeiten 

- Wege für Frauen aus der Gewalt in Partnerschaft und Familie 

- Wege aus der Gewalt gegen Frauen und Mädchen 

- Kommunale Gewaltprävention 

 

13. Frauenhandel 

- Frauenhandel und Zwangsprostitution (Manfred Paulus) 

 

14. Kindesmisshandlung 

- Grünkram – Die Kinder-Sex-Mafia in Deutschland (Adolf Gollwitz, Manfred 

Pauks) 

- Modellprojekt Beratungsstelle und Zufluchtswohnung für sexuell 

missbrauchte Mädchen von „Wildwasser“ – Arbeitsgemeinschaft gegen 

sexuellen Missbrauch an Mädchen e.V., Berlin 

- Kindesmisshandlung erkennen und helfen 

 

15. Männer 

- Vorbilder aus dem Leben – 10 Männer erzählen ihre ganz persönliche 

Geschichte 

- Akteure des Wandels – Männer im Gender Mainstreaming 

- Männer und Arbeit – Zukunft der Arbeit(slosigkeit) 

- Geschlecht oder Gesund? – Männer und Gesundheit 

- Migration und Männlichkeit 

- Männerpolitik(en) 

- Männer leben (BzgA 2006) 

- Sächsische Männerstudie (TU Dresden 2009) 

- Erster Deutscher Männergesundheitsbericht 

- Männerpolitik: Was Jungen, Männer und Väter stark macht (Markus 

Theunert) 

 

16. Familie 

- Familie und Erziehung in Deutschland 

- Allein Erziehend – Tipps und Informationen 

- Handbuch zur örtlichen und regionalen Familienpolitik 
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- Verband bi-nationaler Familien und Partnerschaften 

- Familie, Beschäftigung und Kinderbetreuung 

- Betriebliche unterstützte Kinderbetreuung in Sachsen 

- Mein und Dein in der Ehe – Informationsbroschüre für Frauen 

 

17. Scheidung 

- Die wirtschaftlichen Schäden für Trennung und Scheidung 

- Scheidung – Handbuch für Frauen 

 

18. Jugendliche 

- Ich habe Rechte 

- UPJ in Freital 

- Jugendhilfe zwischen Alltagsgeschäft und Gesellschaftspolitik  

- Jugendlichen Raum lassen? (Torsten Baensch) 

-  Shit! Geschichte einer falschen Freundschaft (Jörg Schmitt-Kilion) 

- Drogen-Ratgeber – Vorbeugung, Konfliktlösung, Therapie (Jörg Schmitt-

Kilion) 

- Ectasy & more – Drogenprävention praktisch (Jörg Schmitt-Kilion) 

- Jugend: Arbeit und Jdentität 

- Jugendhilfeplanung – aber wie? 

- Jugenddelinquenz und Jugendgefährdung 

- Blueboys – Ein Planspiel für Jungen zu Alkoholkonsum und Sozialkompetenz  

- Klotzen Mädchen! (Siegrid und Hartmut Hoppe) 

- Müssen Jungen aggressiv sein? (Jens Krabel) 

- Esstörungen – Leitfaden für Eltern, Angehörige und Lehrkräfte (BZgA) 

 

19. Rechte Szene 

- Moderne Nazis – Die neuen Rechten und der Aufstieg der NPD (Toralf 

Staud) 

- Nazis sind Pop (Burkhard Schröder) 

- Rechtextremismus im vereinten Deutschland (Richard Stöss) 

- Nationalsozialistische Euthanasie-Verbrechen in Sachsen 

- Hinter den Kulissen 

- Einblick in die Mitte – Zur Entstehung rechtsextremer und demokratischer 

Einstellung in Deutschaland  

 

20. Pflege und Betreuung 
 

- Pflege und Betreuung – keine Frage offen (Günther Dingeldein, Peer Frank, 

Martin Wahlers) 
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21. Trauerarbeit 
 

- Mit einem Mal war alles ganz anders (Wolfgang Bader) 

- Mit Kindern über den Tod sprechen; Trauerarbeit mit Kindern (Karin Röper/ 

Karl Steenebrügge) 

- Wenn Kinder trauern – Trauerarbeit und Bewältigungshilfen (Kristina 

Niemann) 

- Wege aus der Trauer – Wie wir im Verlust gewinnen können (Martin Grabe) 

- Wie soll ich weiterleben – ohne dich? (Renate Maier) 
 

22. Sonstige 

- Sexualität und Recht (Friedrich K. Barbaras) 

- EU – Förderprogramm 

- Russlanddeutsche: Unbekannt im Osten (Barbara Dietz/ Peter Hilkes) 

- Der Beauftragte der Bundesregierung für die belange der Behinderten 

informiert – Finanzielle Förderung behinderungsgerechten Wohnens 

- Zwangsverheiratung in Deutschland 

- Gender-Mainstreaming-Praxis 

- Rezepte, für die man geheiratet wird (Hilke Rosenboom) 

- Erfolg ist kein Zufall (Clara Schulte) 

- Rhetorik (Klaus Jentzsch) 

- Nationalitäten, Minderheiten und ethische Konflikte in Europa 

- Aids hat mir das Leben geredet (Marita P.)   

- Jo (Derib) 

- Karibische Inseln 

- Starthilfe – Der erfolgreiche Weg in die Selbstständigkeit 

- Kompetenzen stärken, Qualifikationen verbessern, Potenziale nutzen – 

Berufliche Bildung von Jugendlichen und Erwachsenen mit 

Migrationshintergrund 

- Soziale Sicherung 

- Gender Mainstreaming im Freistaat Sachsen 

- Chancengleichheit als Standortfaktor 

- Zur sozialen Lage in Freistaat Sachsen 

- Chancengleichheit in der Wirtschaft 

- Wissenschaftspolitik in der EU 

- Legislative – Exekutive – Rechtssprechung 

- Rehabilitation einer unter Drogen stehender Gesellschaft (L. Ron Hubbard) 

- Frauengenossenschaften – Genossenschaftsfrauen (Barbara Bollwahn) 

- Was dir Kraft gibt (Susanne Hühn) 

- Loslassen und Heilung erfahren (Susanne Hühn) 

- Blender: Warum immer die Falschen Karriere machen (Roman Maria Koidl) 

- 111 Steuertipps für Kleinbetriebe und Freiberufler (Peter Eller) 

- Überzeugen ohne Sachargumente (Gudrun Fey) 
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- Leitfaden für Arbeitslose – Ratgeber zum SGB III (Fachhochschulverlag) 

 

 

 

Stand: 27. August 2013 


